Dr Lou Niles o Monavie — Powrét do Natury

Jestem cztowiekiem, ktorego raczej nie chcieli byScie poznac. Jestem lekarzem ostatniej
szansy i zazwyczaj mam do czynienia z nowotworami w ostatnim stadium.

Jak pewnie styszeliscie, cukier jest pozywieniem komoérek rakowych, wiec raczej nie mozna
go podawac¢ ludziom chorym na nowotwory. Z MonaVie zwigzalem si¢ zatem do$¢ niechetnie
i dopiero gdy u§wiadomitem sobie, ze jest w tej kombinacji sokoéw Dr Carsona jeszcze co$
wiecej, ze nie chodzi o same soki owocowe, ale o ich specjalne potaczenie, ktore daje efekty.

Nigdy nie zdarzyto mi si¢ straci¢ pacjenta z nowotworem, wigc postanowitem sprawdzi¢ ten
sok w sposdb oficjalny, wprowadzajac go do terapii. Miat on olbrzymi wptyw na wszystkich
moich pacjentdéw, ktdrzy teraz stajg si¢ dystrybutorami jakby dostajac nowa szansg, ale
wszyscy pija ten sok, ktory naprawde pomogt im przejs$¢ przez proces leczenia.

Za tym wszystkim kryje si¢ naprawdg ciekawa historia. Moge omowic szczegoty tego
dlaczego MonaVie dziala, to catkiem niezwykta historia.

Czy chcecie wiedzie¢, dlaczego MonaVie dziata?

Gdy odpowiem wam na to pytanie, to tak jakbym dal wam klucze do dluzszego zycia, jezeli
tylko zdecydujecie si¢ z nich korzystac.

Rozpoczne od tta calej tej historii. Kiedy$ bylem ratownikiem medycznym w strazy pozarnej
w San Diego. Po 15 latach tej pracy zdatem sobie sprawg, ze samo reagowanie na wypadki to
nie sposob na rozwigzywanie problemow zdrowotnych. Wrocitem wiec na uczelnie, aby
zosta¢ nauczycielem i doradca.

Jesli chodzi o osoby z nowotworami, z ktorymi pracuje, to nie uznaje relacji lekarz-pacjent,
poniewaz ja nikogo nie lecze, tak jak MonaVie nie leczy rowniez. To co MonaVie robi, to
pozwala naszemu ciatu na powrdt do natury i samoleczenie.

To co chciatbym teraz zrobié, to pokaza¢ wam w jednej tatwej lekcji, jak dziata zycie.
Nauczytem si¢ tego w szkole pozarniczej, ktora jest do§¢ nietypowym miejscem, aby si¢
takich rzeczy uczy¢. Z pewnoscig jednak nie byto to w akademii medyczne;.

Chodzi o trojkat zycia. To takze trojkat ognia.

Jestesmy zbudowani w wigkszosci z wody. Wody 1 zanieczyszczen w niej ptywajacych. To w
zasadzie wszystko, z czego jesteSmy zbudowani. Jest jednak jeszcze wegiel i to jest tajemnica
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zycia. Z powodu wegla jednak starzejemy si¢ 1 jest to takze przyczyna naszych zachorowan.
Jesli zrozumiesz t¢ zasade, to jakbys uzyskatl pelng kontrole nad wtasnym losem i zdrowiem.
Aby rozpali¢ ogien, trzeba mie¢ tlen (dolny lewy rog), ciepto (géra) i paliwo (dolny prawy
rog). Na Ziemi jedynym paliwem, jakie istnieje, jest wegiel. Czy to w kominku, czy w grillu,
czy w naszych cialach, wszedzie spalamy czasteczki wegla. Tlen oczywiscie pochodzi z
powietrza. A ciepto? Ciepto naszego ciata, czyli 36,60C, to efekt ciggltego spalania wegla w
komorkach. Pojawia si¢ jednak problem, poniewaz przy spalaniu wegla wydziela si¢ dym.
Wydzielajac dym, wydzielamy wegiel, ktory jest bardzo spragniony tlenu, wigc faczy si¢ z
nim tworzac dwutlenek wegla, czyli CO2.

Niezaleznie czy w kominku, pozarze, czy grillu, dym jest trujacy. Dym w waszych
komorkach ciala jest toksyczny i sprawi, ze mozecie si¢ bardzo szybko zestarze¢, chyba ze
potraficie temu procesowi przeszkodzié.

Do MonaVie wroce juz za chwilke.

Jesli wiecie, jak przeszkodzi¢ dymowi — proszg, oto ludzka komorka (rysuje na tablicy
komorke z jadrem po $rodku), w ktdrej jest takie mate miejsce, gdzie spala si¢ wegiel, czyli
kalorie (zaznacza maty obszar w komorce po jej prawej stronie). Zatem, jesli wiecie, jak
przeszkodzi¢ dymowi produkowanemu non-stop w trylionach i trylionach komorek, to
oznacza, ze wiecie jak spowolni¢ proces starzenia do tempa §limaka — tak jak to zrobiono
ws$rod mieszkancow Okinawy.

Mieszkancy Okinawy to najdtuzej zyjacy ludzie na $wiecie. Nie wystgpuje u nich rak. Nie

choruja na choroby serca. Nie majg cukrzycy. Jest to mozliwe, poniewaz proces utleniania

jest u nich bardzo powolny i kontroluja go gléwnie za pomoca paliwa, ktore dostarczaja do
swojego ciala.

I tu pojawito si¢ MonaVie i to od razu przybrato skale epidemii.

W ciggu 2 lat na $wiecie sprzedano ten sok za miliard dolarow.

Dlaczego? Jak to mozliwe? Co takiego stworzyt dr Carson pod postacig MonaVie i dlaczego
przybralo to rozmiary epidemii, jednocze$nie przynoszac tak duze zyski?

Przyczyna lezy w tym, Zze sok MonaVie jest przetadowany przeciwutleniaczami 1
substancjami przeciwzapalnymi, dzigki ktérym niszczony jest od razu caty dym
wyprodukowany przez nasze ciato, a procesy utleniania sg szybko wyhamowywane 1
zatrzymywane. Oczywiscie nie w stu procentach, ale sok MonaVie potrafi spowolnic te
procesy na tyle, ze jesli bedziesz go pit systematycznie do konca zycia, jesli stanie si¢ on
czescig twojego codziennego jadtospisu, to w twoim ciele bedzie wystarczajaco duzo
przeciwutleniaczy, aby starzenie nie przebiegato tak szybko.

To co MonaVie jeszcze robi, to pozwala limfocytom typu T-Killer, ktore sa czescig uktadu
odpornosciowego, na zatrzymywanie wirusow, bakterii, grzyboéw 1 wolnych komoérek
nowotworowych. To dlatego jest to taki §wietny produkt. Nie ma drugiego takiego
pozywienia na Ziemi, ktore potrafitoby to samo.
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Pamigtajcie, ze sok MonaVie jest petnowartosciowy. W tym soku sg takze skorka i nasiona
owocow. To najlepsze pozywienie, poniewaz 90% wszystkich wartosci odzywczych znajduje
si¢ w skorce i nasionach. To najlepsze pozywienie.

Przefiltrowany sok owocowy dostepny w sklepach jest klarowny. To stodka woda.
MonaVie jest inne. MonaVie dziata, w przeciwienstwie do reszty sokow.

Pijac MonaVie, zjadasz caty dziki owoc, ktory jest lepszy niz jakikolwiek inny owoc z
ekologicznych upraw.

Wytlumacze teraz, co si¢ dzieje, gdy wolny rodnik dostaje si¢ do komorki.
Ot6z szuka tlenu. Niewazne, gdzie go znajdzie, ale skad$ bedzie go musiat ukras¢.

Wolne rodniki pochodza z procesu spalania wegla. Jesli w drodze po tlen dostang si¢ do
komorki i do jej jadra, w ktorej znajduje si¢ DNA, a to DNA bedzie zaprogramowane na
rozrost, to taka komorka zacznie si¢ replikowac i replikowac i replikowac, a to oznacza
poczatek nowotworu.

Aby utworzy¢ raka potrzeba 10 lat. W obecnych czasach mamy epidemig, poniewaz jeden na
kazdych dwoch mezczyzn dostanie raka. Jedna z trzech kobiet zachoruje na raka.

Po raz pierwszy w historii dzieci umrg przed wlasnymi rodzicami.

To nigdy wczesniej nie miato miejsca w historii Standw Zjednoczonych. Mamy najwyzszy
wspolczynnik zachorowalnosci posrod wszystkich uprzemystowionych krajow na §wiecie.

MonaVie przechyla szalg na drugg strone.

Od ignorancji w sprawach zdrowia 1 wyzywienia przechodzimy w stron¢ $wiadomosci, bo
kiedy otwieramy butelke soku MonaVie i czujemy t¢ energie¢, czujemy si¢ lepiej, nasze bole
odchodza, nasza glowa nie boli, to wtedy widzimy, Ze sposob zywienia ma znaczenie — i t0
bardzo duze. I nagle nasz mozg i wszystko inne dopasowuje si¢ do tej zmiany w naszym
swiadomym podejsciu.

To dlatego MonaVie jest takze §wietnym interesem.

Jesli cheecie budowac swoj biznes razem z MonaVie, musicie wiedzieé, ze jest to dziedzina
zdrowia i ze sukces osiagniecie dzielac si¢, a nie ,,sprzedajac”.

Jesli jednak chcecie tylko pi¢ sok, to $wietnym rozwigzaniem sg automatyczne dostawy,
dzigki ktérym nigdy nie zabraknie wam soku MonaVie. Przede wszystkim jednak pijcie
MonaVie dla wlasnego zdrowia i samopoczucia. To jeden z najwspanialszych produktow.

Na poczatku bytem bardzo sceptyczny, bo myslatem, ze moja praca z MonaVie bedzie
oznaczala konflikt interesOw z mojg praca z pacjentami. Teraz widze, ze to doktorzy, lekarze
nauk medycznych sa w konflikcie interesow, gdy wysylaja pacjentow z receptami, ktore
powodujg skutki uboczne.
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To niesamowite. Moglbym opowiada¢ wam rozne historie o ludziach, ktorzy ozdrowieli z
powaznych schorzen. To, co MonaVie robi, to nie leczenie, ale zakldcanie procesu starzenia.
Wszystko si¢ starzeje. My starzejemy si¢ z kazda chwila, a nawet po $mierci.

To cze$¢ naszego zycia — od roslin az po ludzi, wszystkie organizmy zywe starzejg si¢ i
utleniajg, a w konicu umieraja. Ale wedlug DNA ludzie zostali zaprojektowani, aby zy¢ 113
lat.

Dlaczego witasnie 113? Nie mam pojgcia, ale tak oceniajg naukowcy dtugos¢ zycia cztowieka.

Jesli nie dozyjesz setki, to oznacza, ze skrocites sobie zycie. Aby dotrwa¢ do 100 lat i to w
zdrowiu, bo o to chodzi przeciez, nalezy kontrolowa¢ procesy utleniania w naszym ciele.
Zapamigtajcie tez, ze jedyne substancje przeciwutleniajace na Ziemi sg tylko w roslinach.
Tylko z ro$lin mozna je uzyskac. Jesli nie jecie ro$lin, oznacza to, ze nie dostarczacie
odpowiedniej ilo$ci przeciwutleniaczy i zestarzejecie si¢ zbyt szybko. To tak w skrécie.

Czy sg pytania?

1. Jaka jest odpowiednia dawka MonaVie dla chorego leczacego si¢ na nowotwor?

MonaVie to sok z owocow. To proste, i sami tworzymy dawkowanie wedtug wlasnego
uznania po tym jak si¢ czujemy. Ja pije trzy razy dziennie po okoto 120 — 150 mililitréw. Pije
tak, jak kazdy sok.

Dlaczego? Ot6z jakie$ 3 tygodnie temu zatozytem jedne z moich wielu tanich okularow
(tanie, bo czesto je gubitem). Miatem pracowac przy komputerze, a nie widziatem zbyt
wyraznie. Pomys$latem, ze tym razem wybiorg¢ jedne z okularow, ktore ostatnio nositem dos¢
dawno, kiedy moje oczy mialy si¢ trochg lepiej. Ale i w tych Zle widziatem. Poszedtem wigc
znowu do sklepu, zeby kupi¢ kolejne tanie okulary.

Jednak tym razem okazato sig¢, ze potrzebuje okularéw dla mniejszej wady wzroku. Innymi
stowy, moj wzrok zaczat sie polepszac. Z 3 dioptrii zszedlem na 2,75, a teraz nawet na 2,25.
To spowodowalo, ze zwigkszytem dawke MonaVie, bo moje oczy zaczelty zdrowied.

To tylko wstep do kolejnej historii o zwyrodnieniu plamki z6ttej na dnie oka.

MonaVie wplywa pozytywnie na schorzenia oczu bardziej niz na jakiekolwiek inne choroby.
Jest to spowodowane tym, ze oczy sa najbardziej wrazliwym organem, jesli chodzi o

utlenianie. Wszyscy w wieku okoto 40 lat bedziemy musieli nosi¢ okulary. Ale tak nie
powinno si¢ sta¢, gdybysmy tylko zrozumieli pewng zasade, ktorej nawet ja kiedys$ nie
rozumialem.

Gdybysmy to pojeli w naszej mtodosci 1 jedli warzywa tak jak moéwita mamusia, to

najprawdopodobniej nasz wzrok pogorszylby si¢ nawet o cate dekady poznie;.
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Mieszkancy Okinawy nie noszg okularéw. Oto nasza tajemnica (wskazuje na tablice).

To proste. Jedng z rzeczy na filmie byla cata gama kolorow teczy, ktora jest schowana w soku
MonaVie. Gdy spojrzycie na warzywa, to one tez maja te wszystkie kolory, bo robig tg sama
rzecz. Natura wyposazyla rosliny w ochrong przeciwko wirusom, grzybom i bakteriom. Jesli
bedziecie jedli rosliny, to ich ochrona przejdzie na was — tak to dziala w naturze.

Bo natura chce, abyscie jedli rosliny. Wasze DNA chce, abyscie jedli rosliny. W zamian za to
bedziecie zdrowi.

Mieszkacie na Ziemi z taka ilo$cig pozywienia, ktdra wystarczy wam, aby przezy¢ od
narodzin do setki, jesli tylko skorzystacie z tego pozywienia. Swieze i petnowartosciowe
jedzenie pochodzi z takich organizmoéw, ktore potrafig wyssa¢ mineraty z gleby. A mineraty
odbudowuja twoje komorki. Jestescie z nich zbudowani. Jestescie calg tablicg pierwiastkow
Mendelejewa. Wszystko, co jest na tej tablicy — rte¢, cynk, arszenik, jest takze w ziemi i w
waszych ciatach. Na szczgsdcie arszenik wystepuje tylko w ilosciach sladowych, ale z
pewnoscig macie go w sobie. Jesli nie bedziecie uzupetnia¢ mineratow codziennie, to procesy
utleniania beda przyspieszaly do nieprawdopodobnych predkosci 1 umrzesz w wieku 60 lub
70 lat, tak jak wigkszos$¢, lub mowigc inaczej — ok. 40 lat za wczeénie.

MonaVie to prezent od bogow, a dzigki bogactwu zamknigtemu w ziemi pod naszymi
stopami, spozywajac jagody acai, mozemy korzysta¢ ze wszystkich mineratéw oferowanych
nam przez naszg planete. Jedyng rosling na swiecie, ktora cho¢ troche jest podobna do jagody
acai, s3 wodorosty morskie.

2. Moja znajoma ma raka w ostatnim stadium i wlasnie wyszla ze szpitala. Lekarze
chca, aby

leczyla si¢ dalej w szpitalu, ale ona odmawia. Jesli zacznie pi¢ MonaVie, przykladowo
butelke dziennie, to czy pomoze jej to chociazby zmniejszy¢ sam bol?

Tak, pomoze. Dzigki MonaVie jej zycie stanie si¢ lepsze. Jesli pozostalo jej wiecej niz 90 dni
zycia.

Sok Monavie nie zostal przygotowany, aby uzdrawia¢, zapobiega¢ ani leczy¢ zadnych
chorob, a poniewaz nie ma pozwolenia amerykanskiej Agencji ds. zywnosci i lekow (FDA),
to informacje zawarte w dokumentacji soku zostaty odpowiednio dopasowane. Nasze ciato
jest zaprojektowane tak, aby leczy¢ si¢ samodzielnie. Jesli dostarczycie mu wysokiej jakosci
pozywienia, to odwdzieczy si¢ wam wysoka jakoscig zycia, o jakiej nigdy nawet nie
marzyliscie.



